
   
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 
 

『 運動あそび教室とは？ 』 

運動あそび（体操）を通じて、魅力あふれる人間に育ってもらいたい！という願いを込めて、 
7月より本格的に活動をスタートします。 
わくわくドキドキ   するような楽しい遊びをたくさん行っていきます♪ 
サーキットあそび（跳び箱・鉄棒）やゲームあそび（ドッチボール・サッカー・ 
鬼ごっこ・縄跳び・かけっこ等）を楽しみながら行っていきます。おもいっきり身体を動かして子ども
達の基礎体力・運動能力を楽しみながらアップさせて、自信をもってもらえるよう指導します。  
皆で来て遊びに来て下さい！！ 

 

   『 どんな先生なの？ 』 

 

 

 
 
 
   ☆体験日 ７月８日（水）・１５日（水）・２２日（水） 

☆会 場 篠原協働センター体育館（無料の駐車場あり！） 
 
☆持 ち 物  体育館シューズ（運動靴）・水筒 ※運動しやすい服装でお越しください。  

☆☆☆幼児クラス☆☆☆            ♪♪♪小学生クラス♪♪♪ 

対象 年中・年長                  対象 １年生〜６年生 

時間 １５：３０〜１６：３０             時間 １６：４０〜１７：４０ 

 

 

 

 

「  お申込み方法  」 

① お子様の名前 ②園名（小学校名）③学年 ④連絡先 ⑤希望日（先着順）を 

記入の上、平山（ゴール先生）hirayamashin11@gmail.com までメールをお願いします。 

 

 

最高の笑顔を引き出します♪ 
 

氏名 平山 新（ゴール先生）  
「活動内容」 
・静岡県内を中心に幼稚園、保育園、児童館、学童などにて体育指導・
プール指導・運動会指導・サッカー指導 

・子育て支援センターでの親子体操 他。 

 

笑顔で挑戦してみよう！ 
 

mailto:hirayamashin11@gmail.com

